
1. Ambulante psychiatrische Versorgung 

Adresse

Sozialpsychiatrsische Dienste (SpDi)

 1.1 SPDi Hasenbergl (Nord), Diakonie

Riemerschmidstr. 16

80933  München

 1.2 SPDi Perlach (Projekteverein)

Peschelanger 11

81735 München

 1.3 SPDi Pasing (Projekteverein)

Landsberger Str. 367

80687 München

 1.4 SPDi Schwabing (Caritas)

Dachauerstr. 9/9a

 80335 München

 1.5 SPDi Giesing (Projekteverein)

Kühbachstraße 11

 81543  München

 1.6 SPDi Bogenhausen (Innere Mission)

Denninger Straße 225 

81927 München

 1.7 SPDi Nymphenburg (Innere Mission)

Leonrodstr. 54 

80636 München

 1.8 SPDi Laim (Caritas)

Westendstr. 245 

80686 München

 1.9 FrauenTherapieZentrum gGmbH

Güllstr. 3 

80336 München

Gerontopsychiatrische Dienste (GpDi)

 1.10 GPDi-München/Ost (Projekteverein)

Zeppelinstr. 49 

81669 München

 1.11 GPDi-München/West (Projekteverein)

Landsberger Str. 367 

80687 München

 1.12 GPDi-München/Süd (Caritas)

Garmischer Str. 211 

81377 München

 1.13 GPDi-München/Nord (Diakonie)

Schleißheimerstr. 450a 

80935  München

Koordinierungsstellen für Laienhilfe

1.14 Kontakt und Beratung (KID)  e.V. - Koordinationsstelle

Kirchenstr. 32 

81675 München

1.14 Kontakt und Beratung, Laienhelferpauschale

Kirchenstr. 32 

81675 München

1.15 HIPSY Koordinationsstelle

Rosenheimerstr. 38 

81669 München

1.15 HIPSY Laienhelferpauschale

Rosenheimerstr. 38 

81669 München

1.16 REHA e.V. -  Koordinationsstelle

Haidelweg 27 

81241 München

1.16 REHA Laienhelferpauschale

Haidelweg 27 

81241 München

1.17 Wohnen + Sein e.V., Koordinationsstelle

Englschalkinger Str. 273 

81927 München

1.17 Wohnen + Sein e.V. - Laienhelferpauschale

Englschalkinger Str. 273 

81927 München

Aufwandsentschädigung für LaienhelferInnen

1.18 Frauentherapiezentrum e.V. LH-Pauschale

Güllstr. 3 

80336 München

1.19 Bay.Gesellsch.f.psych.Gesundheit, LH-Pauschale

Preysingstr. 30 

81667 München

1.20 SPDi Giesing, Laienhelferpauschale

Kühbachstraße 11 

81543 München

1.21 SPDi Laim, Laienhelferpauschale

Westendstr. 245 

80686 München

1.22 SPDi Schwabing, Laienhelferpauschale

Dachauerstr. 9/9a

 80335 München

1.23 GPDi-München Ost, Laienhelferpausch.

Zeppelinstr. 49 

81669 München

1.24 GPDi München-Süd, Laienhelferpausch.

Garmischer Str. 211 

81377 München

Sonstige



1.25.1 Unabhängige Beschwerdestelle München

C/O ApK 

Landsberger Str. 139 Rgb.

80339 München

1.25.2 KOMPASS

Netzwerk Psychiatrie München e.V.

Lindwurmstraße 129 e

80337 München

1.26 Krisendienst Psychiatrie – Sektor Süd

Dorfstr. 28 

85591 Vaterstetten

1.27 Krisendienst Psychiatrie – Sektor Ost

Gravelottestr. 6 

81667 München

1.28 Psychologischer Dienst für Ausländer

Bayerstr. 73 

80335 München

1.29 Die ARCHE e.V.

Saarstr. 5 

80797 München

1.30 MBgD, Münchner Bündnis gegen Depression

Belgradstraße 9 

80796 München

1.31 MBgD, Laufgruppe

Belgradstraße 9 

80796 München

1.32 Infostelle Wohnnetz

Neumarkter Str. 63

81673 München

1.33 Trauma Hilfe Zentrum München e.V.

Horemansstr. 8 Rgb.

80636 München

2. Ambulante Suchthilfe

Psychosoziale Beratungsstellen

2.1 Therapienetz Essstörung e.V.

Sonnenstraße 2

80331 München

2.2 Fachambulanz für Essstörungen, Caritasverband

Arnulfstraße 83

80634 München

Cinderella e.V.

Gaßnerstraße 17

80639 Münen 

2.3.1 Kurfürstenstraße, Blaues Kreuz mGmbH

Kurfürstenstraße 34

80801 München

2.3.2 Außenstelle Nord, Blaues Kreuz mGmbH 

Schleißheimer Straße 487

80933 München

2.3.3 Außenstelle Ost, Blaues Kreuz mGmbH

Berg-am-Laim-Str. 131

81673 München

Caritasverband – Fachambulanz für junge Suchtkranke

Arnulfstraße 83

80634 München 

2.4 Fachambulanz für erwachsene Suchtkranke, Caritasverband

Arnulfstraße 83

 80634 München

2.5 Beratungsstelle Schwabing, Condrobs 

Konradstraße 2

80801 München

2.6 Beratungsstelle Pasing, Condrobs

Bäckerstraße 4

81241 München

2.7.1 Beratungsstelle Pedro (Suchtfachstelle Ost), Condrobs 

Therese-Giehse-Allee 69

81739 München

2.7.2 Kontaktladen Pedro, Condrobs

Von-Knoeringen-Straße 23

81737 München

2.8 Suchtberatungsstelle, FTZ

Güllstr. 3

80336 München

2.9 Extra e.V.

Leonrodstraße 68

80636  München 

2.10 Beratungszentrum Tal 19 am Harras

Albert-Roßhaupter-Str. 19

81369 München

2.11 Laienhelfer, SuchtHotline e.V.

Albert-Roßhaupter-Str. 19

81369 München

2.12 Therapie Sofort

Winzererstraße 49b

80797 München

2.13 Club 29 e.V.

Dachauer Straße 29

80335 München

Niedrigschwellige Hilfen

2.16 Condrobs Kontaktladen Limit

Emanuelstraße 16

80796 München

2.17 Condrobs Kontaktladen Off+

Balanstraße 34

81669 München



2.18.1 Prop e.V. Kontaktladen L 43

Landwehrstraße 43

80336 München

2.19 Caritasverband Health Advisor im Begegnungszentrum D3

Dachauer Straße 3

80335 München

2.20 Health Advisor, Bahnhofsmission

Hauptbahnhof Gleis 11

80336 München

2.22 Condrobs Streetwork für Drogenabhängige München Ost

Balanstraße 34

81669 München

2.23 Evangelisches Hilfswerk e.V. Streetwork im Gemeinwesen

Landwehrstraße 43

80336 München

Substitutionsambulanzen

2.22 Methadonambulanz, Caritasverband

Arnulfstraße 83

80634 München

2.23 Methadonambulanz, Prop e.V.

Maistr. 37

80337 München

2.24 LMU – Ambulanz

Nußbaumstraße 5

80336 München 

3. Kinder- und Jugendgesundheit 

3.1 Innere Mission, Projekt“ Verrückt? Na und!“

Leonrodstr. 54

80636 München 

3.2 Kidstime Hasenbergl

Riemerschmidstr. 16

80933 München 

3.3 Kidstime Bogenhausen, Innere Mission

Denninger Str. 225

81927 München

3.4 Lebensräume

Fritz-Reuter-Str. 6

81245 München 

3.5 "Sprich mit mir", Caritas

Hansastraße 136

81373 München

3.6 BASTA

Möhlstr. 26

81675 München 

3.7 „man/n sprich/t“, Dt. KinderschutzBund

3.10 Trampolin/ Extra e.V.

Leonrodstraße 68

80636  München 

3.11 ELSA/ Beratungszentrum Tal 19 am Harras

Albert-Roßhaupter-Str. 19

81369 München

3.12 Jugendsuchtberatung Condrobs

Berg-am-Laim-Straße 47

81673 München

3.13 Jugendsuchtberatung Prop

Landwehrstraße 31

80336 München

3.14 Clean Projekt Neuhausen e.V.

Andreestraße 5

80634 München

3.15 Condrobs HaLT

Schillerstraße 37

80336 München

3.16.1 Condrobs Inside

Schwanthalerstraße 73

80336 München

3.16.2 Condrobs Inside Zusatzstelle

Schwanthalerstraße 73

80336 München

3.17 Condrobs Inside@school

Schwanthalerstraße 73

80336 München

3.18 Alkoholprävention Chexx–Peer-Projekt

Schwanthalerstraße 84

80336 München

3.19 Prop e.V., Elternarbeit bei FreD

Pettenkoferstraße 32

80336 München 

3.20 Kindergesundheit e.V., Hygieneprojekt Schulen

Hans-Mielich-Straße 35

81543 München 

3.21 KONA

Belgradstraße 32

80796 München 

3.22 Autismus Oberbayern e.V.

Poccistraße 5

80336 München 

3.23 AETAS – KinderKrisenIntervention

Baldurstraße 39

80638 München 

3.24 Harl.e.kin-Frühchennachsorge in München

c/o Klinik für Kinder und Jugendmedizin 

Klinikum Harlaching 

Städt. Klinikum 

81545 München 



3.25 Frühstart ins Leben e.V.

c/o Klinikum der LMU Großhadern

Neugeborenenintensivstation 

Marchionistraße 15

81377 München 

4. Gesundheitsförderunge und Prävention

4.1 Donna mobile/AKA

Donna mobile e.V.

Landsbergerstr.45a 

80339 München

4.2 Frauengesundheitszentrum e.V.

Grimmstr. 1

80336 München

4.3.1 ÄrztInnenprojekt Pro Familia Ortsverband München e. V.

Türkenstraße 103

80779 München

4.4 München Aktiv für Gesundheit MAGs

Schwanthalerstr. 83 

80336 München

4.5 Sub e.V. Fachstelle für sexuelle Gesundheit

Müllerstr.14

80469 München

4.6.1 Testangeb. Kontaktladen, Münchner Aids-Hilfe e.V.

Lindwurmstr. 71

80337 München

4.6.2 Testangeb. Sub, Münchner Aids-Hilfe e.V.

Lindwurmstr. 71

80337 München

4.7 Präventionsautomaten Münchner Aids-Hilfe e.V. 

Lindwurmstr. 71

80337 München

4.8 MIMI - Gesundheitsprojekt

Bellevue Dolmetscherservice gGmbH 

Projekt MiMi-München

Landshuter Allee 21

80637 München

5. Gesundheitsberatung und Gesundheitsvorsorge

5.1 Gesundheitsladen e.V. + Patientenfürsp.

Gesundheitsladen e.V.  

Astallerstr. 14

80339 München

5.2 FTZ – Krebsberatung

FTZ München e.V., 

Psychoonkologische Beratungsstelle

Güllstr. 3 

80336 München

5.3 Bayerische Krebsgesellschaft e.V.

Bayerische Krebsgesellschaft e.V. 

Nymphenburger Str. 21a  

80335 München

5.4 BRK, Psychosozoziale Krebsnachsorge

BRK / Psychsoz. Krebsnachsorge

Perchtingerstr. 5 

81379 München

5.5 Psychosom. Beratungsst.

Psychosom. Beratungsstelle e.V.        

Richard-Wagner-Straße 9 

80333 München

5.6 Münchner Aids-Hilfe Beratungsstelle

Lindwurmstr. 71

80337 München

5.6.1 Münchner Aids-Hilfe Beratungsstelle, AIDS-Konfernez

Lindwurmstr. 71

80337 München

5.7 Münchner Aids-Hilfe e.V./Casemanagement + Kondome

Lindwurmstr. 71

80337 München

5.8 BRK Aids-Beratung

Perchtinger Str. 5

81379 München

5.9 Innere Mission, Epilepsie-Berat.

Epilepsieberatung / Kinderneurologiehilfe

Ysenburgstr.7

80634 München

5.10 Beratungsstelle Natürliche Geburt und Elternsein 

Häberlstraße 17

80337 München

5.11 Gebärdensprachdolmetscher

Gehörlosenverband München und Umland e.V. 

Lohengrinstr.11

81925 München

5.12 Refugio München - Ärzt+innenstelle

LifF – Refugio München e.V.

Rosenheimerstr. 38

81669 München

5.13 Kriseninterventionsteam - KIT - München ASB  

Arbeiter-Samariter-Bund

KIT München

Adi-Maislinger-Str 6

81373 München



5.14 Ärzte der Welt e.V. - open.med

open.med München 

Dachauer Strasse 161 

80636 München

5.15 HebaVaria e.V., Hebammenkoordination

Lucile-Grahn-Straße 27

81675 München

5.16 Krisenkompass – PSU akut e.V.

PSU-Akut e. V.

PSU-München

Adi-Maslinger-Str. 6 – 8

81373 München

5.17 PSNV-Krisentelefon

PSNV-Krisentelefon - Erzdiözese München und 

Freising KdöR

6.1 Telefonseelsorge

Landwehrstr.66

80336 München

5.18 Mental Health Center Ukraine -  IfF-Refugio München e.V.

LifF – Refugio München e.V. 

Rosenheimerstr. 38

81669 München

Selbsthilfekoordination und Selbsthilfegruppen

5.20  Angst-Hilfe München e.V. 

Münchner Angstselbsthilfe MASH

Bayerstraße 77b

80335 München 

5.21 Münchner Psychiatrie-Erfahr. MüPE

Münchner Psychiatrie-Erfahrene (MüPE) e. V.

Thalkirchnerstr. 10 

80337 München

5.22 AG d. Angehörigen psych. Kranker Begegnugsstätte (ApK)

Aktionsgemeinschaft der Angehörigen psychisch 

erkrankter Menschen, ihrer Freunde und Förderer 

München e.V. 

Landsberger Str. 139 

80339 München

5.23 Blaues Kreuz München e.V.

Blaues Kreuz Ortsverband München e.V. 

Hesseloherstr. 1

80802 München 

5.24 Dt. Parkinson-Vereinigung e.V.

Dt. Parkinsonvereinigunge.V. Regionalgruppe 

München

Landsbergerstr. 448

81241 München

5.25 Selbsthilfezentrum München (SHZ) Vernetzung von Gesundheitsselbsthilfe

FÖSS e.V. Selbsthilfezentrum München

Westendstr. 68

80339 München

5.26 Morbus Crohn/Colitis ulcerosa SH-Gruppe München II

Morbus crohn / Colitis ulcerosa Selbsthilfegruppe 

München II

c/o Peter E. Dietrich

Elektrastr. 11/133

81925 München

5.27 Alzheimer Gesellschaft München e.V.

Alzheimer Gesellschaft München e.V. 

Josephsburgstr. 92

81673 München

5.28 Vereinigung Akustikus Neurinom e.V.

Vereinigung Akkustikus Neurinom e.V. RG München

c/o Traudi Hörburger

Daimlerstr. 6

80798 München

5.29 MS-Gruppe Pasing

MS-Gruppe Pasing

c/o Josef Wiesheu

Edelweißstr. 5

85238 Petershausen

5.30.1 Mobbing Beratung München – Patenprojekt + Telefon

Konsens e.V. 

Postfach 83 05 45

81705 München

5.30.2 Mobbing Beratung München – Stammtisch

Konsens e.V. 

Postfach 83 05 45

81705 München

5.31 Nahtoderfahrung München e.V.

Nahtoderfahrung München e.V. 

c/o Selbsthilfezentrum München 

Westendstr. 68 

80339 München

6. Versorgung, Rehabilitation, Pflege und Hospizarbeit



6.1 Mutabor, THEA Mobil

Corneliusstr. 26 RGB 

80469 München

6.2 Stadtteilarbeit e.V., THEA Mobil

Konrad-Zuse-Platz 11 

81829 München

6.3 Projekteverein, THEA Mobil

Gravelottestr. 6  

81667 München

6.4 FTZ, THEA Mobil

Schwanthalerstr. 99 

80336 München

6.5 Christophorus-Hospiz-Verein

Effnerstr. 93 

81925 München

6.6 Da-Sein e.V.

Karlstr. 56-58 

80333 München

6.7 Hospizverein Ramersdorf-Perlach

Lüdersstr. 10 

81737 München

6.8 HOPE e.V.

Gaißacher Str. 18 

81371 München

6.9 Teamwerk Zahnversorgung

Sanatoriumsplatz 2 

80145 München

6.10 München Klinik gGmbH, Schulsozialarbeit

Kraepelinstr. 18 

80804 München

6.11 München Klinik gGmbH, Simulationszentrum

Kraepelinstr. 18 

80804 München

6.12 Laienreanimation -ANR

Nußbaumstr. 20 

80336 München

6.14 Verwaiste Eltern und trauernde Geschwister München e.V.

St. Wolgangs-Platz 9 

81669 München

6.14.1 Haus der Familie gGmbH

Machtlfingerstr. 5 

81379 München

6.15 Nicolaidis YoungWings Stiftung für junge Trauernde

Regerstr. 30

81541 München

7. Schwangerschaftsberatungsstellen 

7.1 Frauen beraten, Stadtmitte, Herzog-Wilhelm-Straße

Herzog-Wilhelm-Str. 16

80331 München

7.2 Frauen beraten, Sendling, Lindenschmitstraße

Lindenschmitstraße 37

81371 München

7.3 Frauen beraten, Neuperlach, Albert-Schweitzer-Straße

Albert-Schweitzer-Str. 66

81735 München

7.4 Pro Familia – Schwabing, Türkenstraße

Türkenstraße 103

80799 München

7.5 Pro Familia – Hasenbergl, Blodigstraße

Blodigstraße 4

80933 München

7.6 Pro Familia – Neuaubing, Bodenseestraße

Bodenseestraße 226

81243 München

7.7 Evangelisches Beratungszentrum

Landwehrstraße 15/Rgb.

80336 München


